UNE APPROCHE RESPONSABLE DE LA LUTTE

dlnuparasitaire

SUR VOTRE
PROPRIETE -4

Les parasites prennent diverses
formes. Cerfains, comme les
fermites, les fourmis, les vers
blancs e les mauvaises herbes
envahissantes peuvent causer

des dommages & nos propriétés.
D'auires menacent nofre santé

6 provoquant des réactions
allergiques et en fant porteuses de
maladies. D'aufres encore peuvent
confaminer nos aliments et abimer
des biens dans nofre maison.

(es données onf été préparées
afin de vous aider  frouver les
meilleures solutions pour voire
fomille dans |'éventualité o des
parasites infesferaient voire proprite.




Options responsables pour

Quelques mesures préventives toutes simples peuvent régler la plupart
des problemes avant méme qu’ils ne se présentent. Méme lorsque des parasites
se manifestent, il n’est pas toujours nécessaire d'utiliser de pesticides autour
de la maison. Utilisez plutdt, au besoin, une combinaison de méthodes
préventives et répressives.

Un gramme de préve

OBSTACLES PHYSIQUES

L'un des moyens les plus simples d’éliminer les insectes de votre maison est de
leur en interdire l'acces.

o Vérifiez les fenétres et les portes afin de déceler d’éventuels points d’entrée
dans votre maison.

* Quelques mesures a prendre pour réduire I'acces des fourmis dans la maison :
calfeutrer les fenétres, s'assurer que les fenétres sont bien ajustées et réparer
les fissures dans les fondations.

* Réparez les moustiquaires déchirées.

* Assurez-vous que les portes moustiquaires sont munies de ressOrts sohdes qu1
permettent une fermeture rapide et complete des portes. .

ELIMINEZ LES SOURCES D’ALIMENTS

En nettoyant la maison, vous réduisez les sources d’aliments
susceptibles d’attirer les insectes et de produire une infestation.
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» Ramassez les particules d’aliments et nettoyez les boissons renversées.

« Nettoyez et passez régulierement I'aspirateur derriére les fours, micro-ondes,
grille-pain, réfrigérateurs et sous les coussins de chaises et de divans.

 Rangez les aliments emballés dans des contenants a fermeture hermétique.

* Gardez I'huile végétale et le shortening au réfrigérateur.

* Rincez les contenants de verre, de métal, de plastique et de papier avant de les
jeter aux ordures ou dans les bacs a recyclage.

* Nettoyez toutes les surfaces de la cuisine et balayez et passez souvent
I'aspirateur.

* Servez tous les repas dans la cuisine ou la salle 2 manger, en particulier
ceux des enfants.

* Sortez régulierement les ordures.

* Ne laissez pas trainer toute la journée en dehors du réfrigérateur des boites de
conserve ouvertes contenant de la nourriture pour chats ou pour chiens.

* Lavez et essuyez la vaisselle aussitot que possible. 7

* Nettoyez a fond les vétements d’hiver et les lainages avant de les ranger.
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LUMIERE

* Ne laissez pas les lumieres de 'entrée allumées toute la soirée car elles

attirent de nombreux papillons de nuit et insectes. Chaque fois que la

porte est ouverte, les insectes qui virevoltent autour de la lumiere sont aspirés

dans la maison. Réduisez ce phénomene en allumant les lumieres de I'entrée

au besoin seulement. Les lumieres avec détecteurs de mouvement sont idéales

car elles s’allument lorsque des invités arrivent et s'éteignent ensuite au bout

de quelques minutes (Economisent aussi I'énergie.)

Lors de 'aménagement du systeme d’éclairage a 'extérieur d’'une nouvelle

maison, ne mettez pas de luminaires directement au-dessus des portes,

surtout celles des terrasses et patios souvent utilisées le soir. Disposez

les projecteurs a quelques pieds de la porte et dirigez la lumiere vers les

entrées et les escaliers. Cela permet un éclairage sécuritaire tout en

€loignant de la porte les insectes hypnotisés.

* Utilisez des ampoules jaunes dans la cour; les mouches et papillons de nuit
sont moins attir€s par le jaune que par les ampoules blanches ordinaires.

» N'empilez pas d’articles (comme du bois) contre la maison. IIs peuvent
abriter divers parasites, notamment des insectes et des rongeurs.

MILIEUX HUMIDES w\ \L

* Jetez les vieilles boites et les vieux journaux.

» Maintenez la plomberie en bon état.

* Gardez le sous-sol sec.

* Faites fonctionner le systeme d’aération central, ce qui réduit '’humidité
dans la maison.

* L’élimination des sources d’'infestation extérieures est essentielle. Le paillis,
les feuilles, les débris végétaux, les pierres, les jouets, les bains d’oiseaux et
les planches sont autant de sources pouvant abriter divers insectes.

* Essuyez les baignoires et les éviers apres les avoir utilisés. g b
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ERADICATION EFFICACE DES PARASITES EXTERIEURS “w»

* Controlez soigneusement les populations de parasites extérieurs car c’est
par la cour que les parasites entrent dans la maison.

* N'oubliez pas que les araignées, les coccinelles, les oiseaux et les papillons
mangent une grande quantité d’insectes. Les fleurs de votre jardin ne font pas
qu'avoir belle apparence et sentir bon; elles peuvent contribuer a attirer des
insectes utiles qui controleront la population de parasites dans votre cour.

* Sila population d’insectes atteint des proportions inquié€tantes, -
suivez les conseils donnés dans la section Options responsables 7
pour la pelouse et le jardin de la présente brochure.
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Méthodes d'éradication : options a e
GEL

Bien des insectes, surtout les mites et les insectes d’aliments, peuvent étre
détruits si les articles sont rangés dans des sacs en plastique scell€s et laissés au
congélateur de trois a cing jours. De cette facon, les insectes sont détruits, quel
que soit leur stade de croissance, sans abimer les aliments et les tissus. Méme
si I'aliment ou le vétement se trouve dans le congélateur, passez l'aspirateur a
fond et nettoyez bien les placards afin de prévenir toute réinfestation lorsque les
articles y seront rangés de nouveau.

PIEGES ET ATTRAPE-MOUCHES

Ces dispositifs assurent un controle approprié lorsque I'infestation par les
parasites est importante.

LES PRODUITS ANTIPARASITAIRES, UN AUTRE OUTIL

Il peut arriver que les méthodes d’éradication habituelles ne puissent répondre
adéquatement a une invasion de parasites. Le cas échéant, il faut s’assurer de
choisir le produit qui convient.




Options responsables pour la pelouse ¢

Pour ce qui est des infestations de parasites dans la pelouse et le jardin, la
meilleure défense est 'attaque. Non seulement une pelouse en santé est-elle
plus agréable pour vous et votre famille, mais elle résiste mieux a la sécheresse
et surmonte plus facilement les problemes d’infestation.

Pelouses en santé : rien de pl
PARTEZ DU BON PIED ET LA BATAILLE EST A MOITIE GAGNEE

* Pour obtenir une pelouse dense et en bonne sant€, il faut d’abord surensemencer
avec des graines de bonne qualité et adaptées au site (ensoleillé ou ombragé).

* Préparez le sol adéquatement.

* Gardez les semences humides apres l'ensemencement.

FERTILISER FAIT TOUTE LA DIFFERENCE

* Choisissez un engrais qui convient aux besoins de votre pelouse et a votre
emploi du temps.

* Choisissez des engrais a libération progressive d’azote pour obtenir une
fertilisation graduelle qui favorise 'obtention d'une couleur vert foncé.

o Lisez I'étiquette d’emballage pour déterminer le moment opportun pour
l'application et la bonne méthode d'utilisation.

* Les engrais herbicides devraient étre utilisés uniquement sur des surfaces
envahies par les mauvaises herbes - ils ne peuvent pas prévenir I'apparition des
mauvaises herbes.

LA TONTE : UNE COUPE QUI NE SE DEMODE JAMAIS

* Gardez les lames de la tondeuse bien afflitées et ne coupez pas le gazon trop court
- jamais plus du tiers de lalongueur des brins d’herbe au cours d'une méme tonte.

* Réglez la tondeuse pour couper le gazon a 8 cm (3 po) au printemps et a
I'automne. Coupez a 10 cm (4 po) par temps chaud.

* Une tonte par semaine suffit habituellement.

« §'il n'y en a pas trop, laissez le gazon coupé€ sur la pelouse; il se
décomposera et fournira de précieux nutriments a la pelouse.

IMBIBEZ LE GAZON D’EAU PouR UNE PELOUSE RESISTANT MIEUX A LA SECHERESSE

* Arrosez une fois par semaine pour imbiber le sol d’'un pouce d’eau plutdt
que de l'asperger légerement chaque jour. Un arrosage 1éger favorise la
croissance de racines peu profondes et rend votre gazon moins résistant a
la sécheresse.

* Arrosez le matin pour éviter 'évaporation. (L'arrosage a la tombée du jour
favorise la formation de champignons.)

* Augmentez I'arrosage si le gazon prend une teinte bleu argenté ou s’il ne se
redresse pas apres avoir €té piétiné.




Options responsables pour la pelouse e

Certaines plantes sont indésirables en raison de leurs épines. D’autres
produisent des allergies. Mais toutes les « mauvaises herbes » ne sont pas nocives
ou laides. Certaines arborent de jolies fleurs et un feuillage délicat. La beauté de la
pelouse et du jardin réside dans les yeux du propri€taire des lieux. Pour €liminer
des plantes envahissantes ou des parasites indésirables, envisagez ces options :

DESHERBAGE MANUEL

Lorsqu’il n’y a que quelques mauvaises herbes indésirables, on peut les
arracher a la main. Il existe différents outils pour faciliter ce travail lorsque
les plantes indésirables sont plus nombreuses. Le surensemencement et une
fertilisation appropri€e permettent de réduire les problemes d’infestation de
mauvaises herbes.

UTILISATION D'OUTILS DE JARDINAGE

Le recours a I'équipement de jardinage peut permettre de réduire le nombre de
mauvaises herbes visibles, mais il importe d’arracher la racine a défaut de quoi la
mauvaise herbe repoussera. Demandez a votre détaillant de vous conseiller

quant aux outils nécessaires a I'entretien de la pelouse et du jardin. ; - 3K
Rappelez-vous qu'un travail profond du sol dans votre jardin 29 S
(surtout autour des rosiers) risque d’abimer les racines maitresses. ‘,: e

CONTROLE DES INSECTES

Certains insectes peuvent en fait contribuer a éliminer les populations
d'insectes nuisibles de la pelouse et du jardin. Des insectes comme la
coccinelle, la mante religieuse, la guépe trichogramma et les chrysopes
peuvent controler les populations de pucerons et de certains autres parasites.

Les oiseaux peuvent menacer le jardin potager ou le verger, maisils
constituent un atout précieux pour les rosiers. Parmi les oiseaux -~ i
insectivores, notons les merles bleus, les mésanges, les oiseaux \
moqueurs, les loriots, les moineaux, les troglodytes et les figuiers.
Attirez-les en installant des mangeoires, surtout pres des rosiers.




DIAGNOSTIQUEZ LE PROBLEME

¢ Identifiez correctement le parasite. o,

* Décelez les zones abimées/maladies sur votre propriété (p. ex. plante
décolorée, rabougrie ou tordue et présence évidente de parasites.)

+ Evaluez l'ampleur des dommages.

* Envisagez les diverses options. e
: e i {
SELECTION DU TRAITEMENT =

* Recherchez un produit répressif dont I'étiquette mentionne votre parasite
ou décrit votre probleme.

* Discutez avec un détaillant qualifi€ pour obtenir confirmation qu’il s’agit
de la meilleure solution a votre probleme.

* N'achetez que la quantité requise pour le probleme a résoudre.
IMPORTANT “@

¢ Assurez-vous de toujours lire et suivre le mode d’emploi sur I'étiquette
avant d’appliquer un produit.
* Faites preuve de bon sens et recourez a des pratiques d’emploi responsables
lors de I'utilisation et de 'entreposage de produits chimiques - ne les
appliquez jamais en présence d’enfants ou d’animaux et assurez-vous de
toujours les entreposer de facon sécuritaire et hors de leur portée.

* Sivos voisins ont des problemes identiques avec les mémes types de
parasites, envisagez de partager ce qui reste de produit afin de réduire
le gaspillage et la quantité de produit a éliminer.

UN SYSTEME DE REGLEMENTATION RIGOUREUX
DES PRODUITS ANTIPARASITAIRES

L'Agence de réglementation de la lutte antiparasitaire (ARLA), sous les auspices
de Santé Canada, réglemente tous les produits antiparasitaires au Canada. Les
pesticides sont évalués en fonction de leurs répercussions sur la santé humaine
et lenvironnement. Une fois leur évaluation terminée, la vente des produits
respectant les réglementations les plus rigoureuses est homologuée pour le
marché canadien. Tel qu'il a €t€ énoncé par 'ARLA, « seuls les produits qui
ne posent aucun risque inacceptable pour la santé ou 'environnement des
Canadiens seront acceptés aux fins d’homologation au Canada. »

Lorsque toutes les options ont €t€ envisagées et que l'utilisation d'un produit
antiparasitaire s'impose, il faut s'assurer de respecter le mode d’emploi sur
I'étiquette. L'utilisation de pesticides évalués et homologués par 'Agence de
réglementation de la lutte antiparasitaire vous garantira ainsi qu'a votre famille
un environnement sain sur votre propriété.
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POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS

¢ Informez-vous en consultant les sites Web des fabricants ou en utilisant
leurs lignes-info. Ces renseignements figurent sur la plupart des €tiquettes
de produits.

* Demandez des conseils a votre détaillant. Demandez des dépliants ou des
brochures que vous pouvez rapporter chez vous.

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS, COMMUNIQUEZ AVEC :

5.C. JOHNSON ET FILS, LIMITEE
Visitez notre site www.uneviesansinsectes.com ou composez sans frais le 1 800 558-5566

NU-GRO CORPORATION D
Visitez nofre site www.nu-gro.com ou composez sans frais le 1 800 268-2806

SCOTTS CANADA LTD.
Visitez notre site www.greencrosscanada.com ou composez sans frais le 1 800 668-5669
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L’ASSOCIATION CANADIENNE DE PRODUITS Y, ~ | 4
DE CONSOMMATION SPECIALISES
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